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Le Lac de Calot

Etablissement d’hébergement
pour personnes agees dependantes

Unitée protéegee

EHPAD Le Lac de Calot



Madame, Monsieur,

Vous étes les bienvenus dans cet etablissement ou un per-
sonnel formé et compétent vous aidera durant votre séjour a
accomplir de fagon plus sereine les diverses taches de la vie
quotidienne. Nous souhaitons que vous puissiez étre enten-
dus chaque fois qu’il est nécessaire.

e

L’'ensemble de I'équipe rassemblée autour de vous aura a cceur de créer dans cette
maison une veritable vie co!{ectwe et de creer des liens a la fois avec les difféerents
intervenants et les autres residents.

Nous vous souhaitons un agréable séjour au sein de I'EHPAD «le Lac de Calot»

Nos valeurs

Nos valeurs respectent les principes eénonces :

= Dans la charte des droits et devoirs de la
personne agée dépendante élaborée par la fonda-
tion nationale de gérontologie en 1999,

= Dans la charte des droits et devoirs de la
personne accueillie telle que définie par I'article
L 311-4 du code de |'action sociale et des familles.

Les valeurs telles qu’énoncées spontanément en groupe de travail :

m Respect de la personne sur tous les plans (dignite, intimité, intégrité, confi-
dentialité des informations la concernant, libre choix, droit a une vie familiale),

m Equité et tolérance : absence de jugements de valeur, de discrimination,

= Ecoute, Attention, Compréhension,

= Maintien d’'une autonomie maximale et encouragement a conserver des
activités,

s Qualité et continuité des soins (organisation, solidarité, concertation...),

s Globalisation de la prise en charge (de I'évaluation des besoins, de
I"élaboration du projet individualisé, et du suivi.),

= Solidarité / Partage,

m Intégration des familles a la vie de I'établissement et au projet individualisé,
respect des liens familiaux,

m Soutien et régulation des soignants et des aidants familiaux,

m Protection de la personne et de ses biens,

Les intervenants extérieurs

m lls assurent diverses prestations de qualite au sein de |'etablissement.

m Des pédicures-podologues, des kinésithérapeutes, une orthodontiste, une esthéticien-
ne, une coiffeuse...

Le linge

m Le linge hotelier (draps, taies d'oreiller et de traversin, couvertures, serviettes de
toilettes,gants, serviettes de table) est fourni par |'établissement.

m L entretien de votre linge personnel peut etre assure par | etablissement moyennant un
forfait journalier.




Activités :

Horaires des repas :

Petit dejeuner : entre 7h30 et 9h00
Deéjeuner : entre 12h00 et 15h30

Diner : entre 18h30 et 19h30

Un golter est servi entre 15h45 et 16h30

Activites d’animation et de stimulation :

De 10h00 a 12h00 et de 14h00 a 18h00 du lundi au
vendredi

Repas a themes : 1 fois par mois

Prestataires extérieurs E:hanteur, musiciens...)
Sorties diverses (cinéma, sorties intergénérationnel-
les, pique-nique ...)

Visites :

Les visiteurs sont les bienvenus de 9 heures a 19
heures, a condition de ne pas géner ni le service, niles
autres résidents.

Les familles et visiteurs ont la possibilite de prendre
leur repas sur place a condition de le réserver la
vellle. Le prix du repas est affiché a I'accuell de la rési-
dence.

Chambres:

Chagque chambre est équipée de cabinet de toilette
avec douche WC et comprend un mobilier adapté a
la dépendance.

Le résident est invité a apporter des petits meubles,
bibelots et TV personnels.

Les chambres sont équipées d'une ligne et d'un
poste telephonique.

Divers :

Le courrier est distribué tous les jours vers 12 heures
en salle a manger.

La levée est effectuée tous les jours a 11 heures (sauf
week-end).

Le résident pourra bénéficier des services qu'il aura
choisis : pédicure, coiffeur, esthéticienne.

Un salon de coiffure se situe a l|'étage de
I"établissement.

Un lieu de culte est amenage dans |'établissement,
ouvert aux représentants des differents cultes. Les
messes y sont célébrées par la paroisse de CADAUJAC.

Une attention toute particuliere est reservee aux residents désorientées, qui pour-
ront etre accueillis dans l'unite specifique, situee au rez-de-chaussee du batiment.



Tarifs :

Nos tarifs comprennent: Le prix journalier est compose :

m L'hébergement m Du tarif hébergement augmentée
m La restauration en pension compléte d'une participation dépendance

m Les changes liés a I'incontinence m Du tarnf dependance pris en

m Le suivi médical assuré par des infirmieres et charge par I'APA (Conseil Général
d'aides soignants diplémés et salariés de I'établis-  du département d'origine du résident).

sement m Un tarif soins pris en charge par
m Le suivi administratif et l'assistance pour la  |'assurance maladie
constitution du dossier Les tarifs en vigueur sont joints au livret d'accueil
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